
学校だより 
 

 

思いやりにあふれた学校 
 本校の目指す学校像、キーワードは「心・考・感・協」。です。皆さんも学校のどこかで目

にしたことのあるフレーズだと思います。今回はその中でも、「心」の内容について触れてみ

たいと思います。「思いやりにあふれた学校」これが、三中の目指す学校像です。そこで誰も

が知っている四則計算から、わかりやすくてユニークなものを紹介します。 

                  思いやり算 

「＋」は、助け合う 
「－」は、引き受ける 
「×」は、声をかける 
「÷」は、分け合う 

  

「＋」は、助け合うことです。一人の力は小さくても、クラス全員の力が集まれば、とてつ

もなく大きな力になるでしょう。みんなの力を合わせて、クラスの目標を達成できるよう、

頑張ってほしいと思います。協力=団結の力。これに勝るものはありません。 

 「－」は、引き受けることです。「－」マイナスというといかにも負のイメージがあります

が、もちろんそういった意味ではありません。しんどいことや面倒なことを引き受けるのは

嫌な時もあります。でも、誰かが気付いて行動することで、困っている友達は笑顔になるで

しょうね。その笑顔を見たら、どんな苦労も吹っ飛んでしまうと思いますよ。 

 「×」は、声をかけることです。「大丈夫だよ」「ドンマイ」と励ましたり、相手の気持ちを

考えて、やさしく声をかけることで、しょんぼりしていた友達を元気付けることができるで

しょう。そして、みんなの挨拶の声が三中に響き渡れば、さらに輝くと思い

ます。 

 「÷」は分け合うことです。うれしいことがあったらみんなで喜び合い、

悲しいことがあったらみんなで分かち合うことです。そうすれば嬉しいこ

とは何十倍にも膨れ上がり、悲しいことは何十分の一に小さくなりますね。 

 この 4つの「思いやり算」を一人一人が行動に移し、この三中をますます

思いやりのあふれる、優しい学校にしていってほしいと願っています。 
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三中の伝統の「学級の誇り」の作成が進んでいます。

これは、学級目標を作る取り組みで、QUアンケートへ

の取り組みともリンクしています。「居心地がよいクラ

ス」にするためのルールを 3 つ決め、その 3 つのルー

ルを基に、学級目標である「学級の誇り」を決めます。

そして、全員でデザインを考え、それを基に模造紙に作

成し、自分たちの目標としてクラスに掲示します。一年

間ことあるごとに振り返りをしていきます。来る生徒

総会(5/6(金))に発表予定です。 

 

 

 新入生が一番楽しみにし

ている部活動の体験入部、 

5／6(金)までの予定で、現在

実施しています。今年から新

設された男子バドミントン

部にも、多くの男子生徒が参

加していました。5/13(金)本

入部締め切りです。 

 

 

５月 ６月 

2 日(月) 生徒会朝礼 生徒総会リハーサル 1 日(水) 専門委員会 

衣替え移行期間開始 2 日(木) 中央委員会 

6 日(金) 生徒総会 中央委員会 3 日(土) 英語検定 本校会場 

9 日(月) 安全指導 テスト一週間前 4 日(日) 和泉小運動会 

10日(火) 心臓検診 6 日(月) 生徒会朝礼 

11日(水) 中教研総会 7 日(火) 和泉の日(2 年生) 

13日(金) 進路説明会(3) PTA 総会 8 日(水) 研修・職員会議 

16日(月) 中間テスト 社・英・数・理・国 9 日(木) 歯科検診(全) 

17日(水) 腎臓検診 10 日(木) 和泉の日(1・3 年生) 

18日(水) 腎臓検診 研修・職員会議 11 日(土) 学校公開日 

19日(木) 眼科検診 12 日(日) 狛江市総合水防訓練 

23日(月) 全校朝礼 教育実習開始 15 日(水) 狛江市教育委員会指導室訪問 

25日(水) 体育祭予行 研修・職員会議 期末テスト一週間前 

27日(金) 体育祭前日準備 22 日(水) 期末テスト第一日目 社・英・音 

28日(土) 体育祭 23 日(木) 期末テスト第二日目 数・理・美 

30日(月) 振替休業日 24 日(金) 期末テスト第三日目 国・体・技家 

  29 日(水) 専門委員会 

  30 日(木) 中央委員会 
 

学級の誇り作成中です 

 

部活動の体験入部真っ盛りです 

 

５・６月の予定（５/２現在） 

 


