
 

学校だより 
                        ← 三中ホームページで、カラー版をご覧になれます 

 

残念…けどもうひと頑張り！！！ 
 春休みを含めるとなんと６６日間に及ぶ臨時休校…コロナウィルス感染拡大防止の 

ための措置、Stey Home Save Life週間も終わり、今日から一学期が始まるはずでした 

が、さらに25日間の延長となってしまいました。生徒の皆さんがいない学校ほど、寂 

しいものはありません。授業はもちろんのこと、部活動も、クラスでの学活も、道徳も、 

そうじも、委員会活動もない毎日…先生たちも初めての経験です。 

 本来でしたら、ゴールデンウィークが終わり、そして中間テスト、部活動の大会、 

3年生の修学旅行に向けての準備…で大忙しだったはずのこの5月… 

この非常事態宣言が発せられ、様々な方々が色々な方法で予防の方法や励ましを発信しています。その中

でIPS細胞の研究でノーベル賞を受賞した京都大学の山中伸弥教授の言葉が、私の支えでもありました。 

ここに紹介します。（4/15東京新聞より） 

 

 ＜伝えたい いまを生きるみんなへ＞ 「闘いは長いマラソン」 

    

新型コロナウィルスは知らない間に広がる強い感染力と一部の人に重い症状を引き起こすという両 

面があり、とても厄介です。インフルエンザは春になると収まりますが、多分このウィルスはそうならな

い。闘い(対策)は百メートルダッシュじゃなくて、長いマラソンと同じ。走り続けないとだめです。 

  有効なワクチンや治療薬が開発されるまで手を抜くことなく闘い（対策）を続けることが必要です。 

１年以上かかるかもしれません。マラソンと同じで、飛ばしすぎると途中で失速します。ゆっくり過ぎる

とウィルスの勢いが増します。新型コロナウィルスは強力です。しかし、みんなが賢く行動すれば、社会

崩壊も医療崩壊も防ぐことができるはずです。今、私たちが新型コロナウィルスに試されています。私た

ちの団結力を見せつけねばなりません！ 

  学校に行けない間はたくさん本を読む良い機会でもありますね。良い本との出会いによって人生が変

わるかもしれません。小中学生の皆さんでも、自分のできる範囲で自分なりに工夫して頑張りましょう。

みんなが頑張ることが、日本を守る手助けにもなるのです。 

 

 病気は「突然」やってきます。誰も悪くありません。そう、悪くないのです。けれど本当に突然やってき

て、人の幸せを奪います。新型コロナウィルスによる感染者は日本国内だけで15,354 名、亡くなった方は

543 名（5/7 現在）にも及びます。その周りにいる、苦しみや心配・不安そして悲しみを味わった方々はい

ったいどれくらいになるのでしょう。そう考えると胸が痛みます。 

 この苦しみ、悲しみから立ち上がっていくのです。必ず元通りの生活を取り戻すことができます。そのた

めにも一人一人が頑張って、前を向いて、思いやりの気持ちをもって、支えあって、進んでいきましょう。

じっくりそして粘り強く…続けていくのです。    もうひと頑張り……頑張ろう三中生！ 
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 今月、生徒たちへの学習支援を下記のように行っていきます。 

  ・分散登校による二者面談の実施  

    本日、メールにてお知らせいたしました。校長名の文書もHPにアップしてあります。 

    また、詳細を記載した各学年からの「学年だより」をご自宅に郵送いたします。ご確認ください。 

  ・新たな課題の配布 

    二者面談において、これまでの課題を提出させるとともに新たな課題を渡し、説明いたします。 

    〇「絵手紙」の課題 全員提出です。狛江の公募展へ希望すれば応募できます。 

      市政 50周年を迎える狛江市民としての郷土愛をはぐくむのが狙い。市内小中学校全校で実施

です。※三中の住所に、担任の先生宛に送付します。期限（5/29）三中必着です。 

  ・授業動画の配信 

    狛江市として、生徒の学習保障のさらなる充実を目指し、5/11(月)より、授業動画の配信を行いま 

す。狛江市内中学校の先生方で分担し、順に配信していきます。家庭学習の支えにしてください。 

先生たちは一生懸命作っています。1日の学習計画の中に組み込み、確実にみて学習してくださいね。 

      

※ 動画が見られる「場所」。 

      三中のホームページの右上をクリック 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  すると、この画面になります。 

 

更新情報の各項目をクリックして

ください。 

5/7の時点で、本校の先生方が作成

した動画を見ることができます。 

来週 11 日からは、狛江市内の先生

方で分担した授業動画を見ること

ができます。 

 ※三中のページは、各学年を開く

とエクセルのカレンダーが出てき

ます。そこに動画のリンクが貼って

ありますので、それをクリックして

ください。カレンダーになっていますので、順を追って再生することができます。 

 

 ・School e-Libraryの導入 

 各学年の分散登校日(2者面談)の時に、表題の電子書籍のアカウントとパスワードを配布します。小中高

等学校向けの電子書籍定額制読書サービスです。かかる費用は狛江市教育委員会が負担しています。ぜひ有

効活用し、たくさんの本に触れてみてください。 

学習への支援 

ここです！ 

アカウント・PWを入力 



 そのほかにも、狛江市教育委員会では様々な角度からの家庭学習支援を検討しております。内容が決まり

次第、お知らせいたします。 

  

 

 学校ですから学習は大切です。しかし、新しい教室で先月スタ

ートするはずだった子供たちの「新学期」における不安な気持ち

や、不安定な友だち関係に配慮すること、つまり学校生活を落ち

着いて安心して送ることができることを第一に考えます。ご心配

なことがありましたらいつでも学校までご連絡ください。 

 ５月の登校日には全クラスで担任と生徒との二者面談を実施し

ます。本校では７月と１２月のガイダンス週間には三者面談（生

徒・保護者・担任）を予定していますが、それ以外にも学年やクラ

スで適宜面談を実施していきます。また授業再開後、スクールカウンセラーによる１年生全員との面接も、

順次実施の予定です。 

 

 

 このゴールデンウィーク、ほとんどのご家庭が自宅で過ごされたことと思いま

す。テレビを見る時間も増えて…私も類にもれず、いつもは見ていない時間にテ

レビを見ることが多かったです。その中で共感したスピーチがありました。それ

は、日本テレビの報道番組、夕方を中心に放送している「news every」のメイン

キャスターを務める藤井貴彦アナウンサーの言葉(5/6)でした。  

 

 今日は当初の緊急事態宣言の最終日ということになりますが、自粛に応じて家

にいてくださった皆さん、まずはここまで本当にお疲れさまでした。一方で明日

から今月末までの延長が決まっています。引き続き皆さんのご協力をお願いいたします。 

 明日からは、地域によってはお店の休業要請が解除され、学校が再開します。今まではウィルスから身を

守る【守備的】な戦いでしたが、明日からはウィルスとともに生きる【攻めの戦い】も始まります。しかし、

２週間後の未来を作るか、２週間前に戻るかは、このあとも皆さんの行動にかかっています。勝負に勝つに

は「失点」しないこと。引き続き人との距離をとる【鉄壁のディフェンス】をお願いします。 

  

それは、外出自粛を守る視聴者に対してのメッセージでした。そして更なる感染防止対策の徹底を呼び掛

けたのでした。30秒あるかないかのスピーチでした。 

 「ウィルスとともに生きる攻めの戦い」「鉄壁のディフェンス」という言葉もさることながら、これを学

校に置き換えると、まさにこれがこれから与えられる課題だと感じました。学校の生活環境はまさに「３つ

の密」であり、授業再開後の生徒たちの生活、そして健康を守っていくことが、学校に与えられた喫緊の課

題です。授業再開にあたり、残念ながらこの流れで行けば「ゼロリスク」はあり得ないと思います。しかし、

リスクを最小限に抑え、生徒たちが安心して通え、保護者の皆様が安心して送り出せる学習環境の構築が急

務です。具体策がまとまりましたら、お知らせいたします。 

 

 

 授業再開に向け、以下のお願いをさせていただきます。ご協力くださりますようお願いいたします。 

・「３つの密」が発生するようなところには出かけないでください。できる限り外出を控え、人との接触を

控えさせてください。マスクの着用を含め咳エチケットも励行させてください。 

・換気・うがい・手洗いといった感染症予防の基本の励行をお願いいたします。体温計測も継続です。 

・免疫力を高めるため、十分な睡眠、適度な運動やバランスのとれた食事を心がけてください。 

・本人あるいはご家族が感染した場合、または濃厚接触者となった場合には学校までご連絡ください。 

・規則正しい生活および学習習慣の維持、課題への取り組みを含め、家庭学習への支援を狛江市としても強

化してまいります。ご家庭でも生徒たちへの支援をお願いいたします。 

６月のスタート、一番大切に考えること 

授業再開に向けご家庭へのお願い 

ウィルスとともに生きる「攻めの戦い」 



 

 

ここまでで予定していた学校行事の変更等をお知らせします ※5/7時点での内容です。変更もあります 

 身体計測           授業再開後、クラスごとに昼休みや放課後に行います 

 検診関係           狛江市医師会と相談のうえ、年度内には実施します 

 二者面談           5/13(水)1年生 14日(木)2年生 15日(金)3年生の予定で実施します 

 離任式            二学期に実施する予定です 

 セーフティ教室        10月に実施予定 

 市制50周年記念航空写真撮影  未定 

 全国学力・学習状況調査    中止 

 都学力調査          中止 

 狛江市学習状況調査      未定 

4月学校公開日        中止 

 生徒会入会式         紙面による実施 

 生徒総会           紙面による実施 

 中間テスト          中止 

 修学旅行           5/23～25 ⇒ 10/17～19に変更（調整中） 

 体育祭            6/13 ⇒ 10/3に延期の予定（規模・内容も縮小） 

 保護者会（学校・学年・学級） ６月中に実施の予定 

 修学旅行説明会        9/18に延期の予定 

 ３年進路説明会(5月)     未定 

 部活動保護者会        ６月中に実施の予定 

 ＰＴＡ総会          未定 

教育実習           10月の実施に変更 

和泉の日           実施の方向で調整中 

期末テスト          6/29～7/1 ⇒ 延期で検討中 

 小中連携の日         中止 

職場体験学習         実施の方向で調整中 

１学期ガイダンス       7/21～7/30 ⇒ 変更を検討中 

 １学期終業式         7/20 ⇒ 変更を検討中 

 ２学期始業式         8/27 ⇒ 変更を検討中 

 オリンピック観戦・聖火リレー応援 ⇒ 中止 

この未知の体験を必ずやプラスに 


