
 

令和 8年５月１日 

狛江市立狛江第二中学校 

保健室 

視力検査・眼科検診をはじめ、受診が必要な人には検診後

にお知らせを渡しています。今回も視力検査の結果、受診が必

要な人が多く見られました。早めに医療機関を受診できるよう

におうちの人と予定を調整しましょう。 

連休明けも、健康診断が続

きます。ジャージ登校の日は、

気候に合わせて長袖ジャージ

等で各自調整しましょう。 

5月のスケジュール 対象 服装・持ち物 

１１日（月）耳鼻科検診 PM １年生・２AB  

１３日（水）内科検診 AM １年生 ジャージ登校 

１４日（木）歯科検診 AM ３年・２CD  

１５日（金）耳鼻科検診 PM ３年・２CD  



 

◆二中生のみんなは身長計が好き！？ 

  １年を通して、昼休みを中心に「身長測ってもいいですかー？」と来室する二中生はとても多

いです。「わーい！〇〇mm 伸びた！！！！」「昨日より〇〇mm 小さい～」とみんなで一喜一憂。

成長期の中学生にとって、“身長”はとても気になることの一つですね。 

ただ・・・、保健室には調子が悪くて寝ている人がいる時もあります。静かにノックしてから、「今

身長を測ってもいいですか？」と一声かけてもらえると嬉しいです。お断りしなければいけない時

もあるかもしれませんが、また次の機会に保健室を覗いてもらえると、とても嬉しいです。 

二中生の優しい心に、今年も期待しています♪ 

 


