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狛江第一中学校では、「本物」「本気」「基本」を「狛江一中３つの『本』」と

してスローガンに掲げ、「中学校卒業後も自らの力で自らの人生を自信をもって

生きていける生徒の育成」を目指し、日々の教育活動を行っています。  

２学期が始まって約１ヶ月が経ちました。この間、９月１５日 (木 )の２年生

校外学習（都内巡り）や９月２２日 (木 )～２４日 (土 )の３年生修学旅行では、

都内あるいは京都・奈良に今も残る歴史的建造物や文化財を鑑賞・見学したり、

それぞれの地を訪問することで直接、その文化に触れたりして「本物」を感じ

る経験をしました。また一昨日の９月２９日 (木 )には、プロの落語家を講師と

してお招きし、３年生を対象に「本物」の芸術家からの講話・実技披露・実技

指導などをしていただきました。さらに昨日の９月３０日 (金 )には、１年生が

ＴＧＧ (TOKYO GLOBAL GATEWAY・東京都英語村 )を訪問して「１日国内英語留学」

を通した英語活動を体験してきました。  

こういった「本物に触れ、本物から学ぶ機会」を通して、生徒たちには本物

の意味やその迫力、本物を目指す大切さなどを実感して欲しい。そして今の自

分にとっての本物を見つけるとともに、仲間の本物も応援できる人、自分を支

えてくれている方たちへの感謝の気持ちが持てる人になって欲しい。と願って

います。  

本日の道徳授業地区公開講座では、２０１６年の  

リオデジャネイロオリンピックに女子 10,000ｍ日本  

代表として出場された関根  花観 (せきね  はなみ ) 

さんを講師としてお迎えし、ご講演いただきます。  

関根さんのこれまでの努力、栄光や挫折、どのよう  

にして自分の「本物」に巡り合うことができたのか、  

そして現在の夢などなど、たくさんのお話を聞くこ  

とを通して、自らの生き方を考えるきっかけにして  

欲しいと思います。  

「本物」に触れる教育  

校長  吉田  知弘     

 

学校だより 
 狛江で育ち狛江一中で学んだことを  

生涯の誇りにできる生徒の育成  
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校外学習     ２学年 星野 久美子 

 心地よい秋風が吹き抜ける中、９月１５日（木）２学年は校外学習を 

行いました。まず事前学習では、都内の観光スポット３５カ所から一人 

１カ所を選び、調べ学習を行いました。それを学年で１冊にまとめ「一 

中るるぶ」というガイドブックを作成しました。この「一中るるぶ」を 

もとに班ごとにコース計画を立てました。狛江駅を出発し、チェックポ 

イントである東京駅団体集合場所を経由し、各班の考えたコースを巡り、狛江駅に帰ってくる

ルートでした。コロナ禍ということで事前予約が必要な見学場所や休業中の施設がある中、ど

の班も３カ所以上見学できるようにエリアを絞って見学場所を決めるなどの工夫をし、昼食を

食べる場所や予算なども班員全員で話し合い、コース計画を立てることができました。当日は、

予定していた昼食場所が臨時休業だった、道に迷って時間をロスした、乗る予定の電車が遅延

したなどのトラブルにも臨機応変に対応し、校外学習のスローガンである「もっとかい（都会）

二度とない（都内）お値段以上の旅♪in Tokyo」のとおり、２学年生徒の一人ひとりが「お値

段以上の旅」を終えて、笑顔で狛江駅に帰ってくることができました。 

 

修学旅行     ３学年 千ヶ﨑 久夫 

 ９月２２日（木）～２４日（土）、無事に修学旅行に行くことがで 

きました。２泊３日のフルバージョンの修学旅行は、狛江一中としては 

３年ぶりの大きな学校行事でした。初日から台風襲来という不吉な情報 

を心には抱きながらも、「いや、きっと天気は大丈夫。」という根拠のな 

い強い思いを持って奈良へ。思いが叶い快晴でした。東大寺・法隆寺と 

見学し、よい滑り出しとなりました。残念ながら２日目の午前中は雨に降られましたが、午後

には雨は止み、能の見学もできました。３日目は朝から快晴で、タクシー班行動も楽しく過ご

せたようです。台風の影響で午前中は新幹線が止まっていましたが、一中生が乗車する午後の

新幹線は無事、予定通り運行しました。天候も新幹線の運行も結果オーライではありましたが、

これもまた生徒たちの日々の行いのよさが還元されたのだと思います。何よりも３年ぶりのフ

ルバージョン修学旅行が無事に実施できたことが、修学旅行の担当として本当に嬉しいことで

した。保護者の皆様には準備段階からいろいろとご協力をいただきました。感謝しかありませ

ん。ありがとうございました。 

 

一中生の活躍 

〇 女子バレーボール部 令和４年度狛江市立中学校スポーツ対抗戦 優勝 

            最優秀選手賞 石冨 眞子 さん 

〇 バスケットボール部（男子） 令和４年度狛江市立中学校スポーツ対抗戦 ３位 

                優秀選手賞 松本 祐希 くん 

〇 バスケットボール部（女子） 令和４年度狛江市立中学校スポーツ対抗戦 優勝 

                最優秀選手賞 小林 凜音 さん 

                優秀選手賞  蒲 綾乃 さん 

 

 「東京都 新型コロナウイルス感染症対策サイト」によると、９月２１日（水）時点では、感

染状況は拡大傾向にないが、警戒が必要であるという状況です。季節の変わり目で、寒暖差な

どで体調を崩しやすい時期になっています。体調管理及び手洗い・手指消毒・換気・密を避け

るなど、新型コロナウイルス感染症対策に引き続きご協力をよろしくお願いいたします。 

 


