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新年度が始まり約１ヶ月が経ちました。入学や進級といった「節目の時期」

ということもあるのでしょうか。どの学年も良い緊張感をもって過ごせていま

す。特に頑張ってくれているのが「あいさつ・会釈」です。登下校時、廊下や

階段ですれ違う際、部活動を見に行った時など、元気で爽やかなあいさつ・会

釈ができる生徒にたくさん会うことができます。あいさつ・会釈は第一印象を

決める大切なコミュニケーション手段の一つです。今後も、いつでも・どこで

も・誰にでも、笑顔で爽やかなあいさつ・会釈ができるようしっかりと意識さ

せていきたいと思います。  

以前、自分が受けた研修会で、「第一印象を決めるマナー」として  

○  (笑顔で生き生きとした ) 表情   

○  (きびきびとした気持ちの良い ) 態度・仕草  

○  (清潔感のある ) 身だしなみ  

○  (爽やかな ) あいさつ・会釈   

○  (ていねいな ) 言葉遣い・話し方  

という５原則があることを学びました。生徒たちには年度始めのこの時期に、

新たなクラスの仲間たちとこういった良いマナーを通して互いの良さを理解し

合い、自分たちのクラスに良い雰囲気やそれぞれの居場所を作り上げていって

欲しいと思います。また、１学期はこの先、生徒総会、中間考査、体育祭、期

末考査、多摩特研球技大会 (１組 )、自然体験教室 (１組 ) 、食育授業 (１年 )、高

校の先生のお話を聞く会 (３年 )などの行事や取組が予定されています。校内で

の取組だけでなく、校外へ出かける、あるいは校外から講師等をお招きしての

行事・取組もあります。先に挙げた５つのマナーを実践していくことで生徒一

人一人が自らを成長させ、その積み重ねとして各クラス・学年、そして狛江一

中としての絆を深めていって欲しいと思います。  

 中学生時代は、人としての生き方の基礎を学ぶ大切な時期だと考えています。

将来、生徒たちが大人になったときに失敗しないように、学力や体力はもちろ

ん、社会に出て必要なモラルやマナーそして行動様式など、いわゆる「社会の

常識」を理解させ、しっかりと身に付けさせてあげることも私たち大人の責任

だと思います。  

爽やかなあいさつや会釈が行き交う校舎内。令和４年度もとても気持ちの良

いスタートが切れ、たいへん嬉しく思っています。是非この先も、狛江第一中

学校が生徒たちの「より良い学び」、「より良い育ち」の場となるよう、毎日の

学校生活の中でも爽やかなあいさつ・会釈を大切にしていきたいと思います。

保護者・地域の皆様方にもご理解とご協力をよろしくお願いいたします。  

爽やかなあいさつ・会釈があふれる学校を目指して 

校長  吉田  知弘     

 

学校だより 
 

狛江で育ち狛江一中で学んだことを  

生涯の誇りにできる生徒の育成  
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異動された先生方からのメッセージ 

 白木蓮、チューリップ、桜、花水木、藤の花、紫陽花、金木犀…季節の草花を背景に、仲間
と共に一生懸命活動する生徒のいる一中が大好きです。水と緑の街、狛江でこれからも素敵な
仲間と先生方と成長していってください。四年間大変お世話になり、どうもありがとうござい
ました。        福島 正恵 
 
 一中はたくさんの桜をはじめとする木々に囲まれ、四季の移り変わりを楽しむことができ、
天気の良い日には富士山を眺めることができる素晴らしい環境です。その中でたくさんの生徒
と出会い、たくさんの思い出を作ることができました。後半の時間は新型コロナウィルスの影
響でいろいろな制限や我慢を強いられましたが、日々の生活の中で楽しみを見出し、仲間と過
ごす時間を大切にする生徒と一緒に、濃密な時を刻むことができました。一日も早く、生徒た
ちがマスクを外して思いっきり学校生活を楽しめる日が来ることを願っています。保護者や地
域の皆様にはご理解ご協力いただき本当にありがとうございました。 福長 あおい 
 

桜のがく掃き    生活指導部・美化担当 江本 弓子 

 今年度も学校周辺に咲いた桜のがくを掃くボランティア活動が実施さ 
れました。４月１９日（火）に２年生９６名、２０日（水）に３年生 
９６名、２２日（金）に１年生９０名と、たくさんの生徒が参加しまし 
た。前日に降った雨で水分を含んでしまったため、重たく、土のついた 
がくを集めるのは一苦労でした。普段、竹ぼうきやくまでを使う機会が 
少ない生徒たちですが、どの学年も美化委員を中心に各クラスで協力し 
ながら、一生懸命に桜のがくを集めました。たくさんの生徒の参加で学校の周りがあっという
間にきれいになりました。とても気持ちのよい朝の活動を行うことができました。 
 

スケアード・ストレイト  生活指導部・安全担当 橋本 晋 

 ４月２３日（土）、狛江市・調布警察署・有限会社スーパードライ 
バーズ主催の「スケアード・ストレイト」を実施しました。「スケアー 
ド・ストレイト」とは、「恐怖を直視させる」という意味で、生徒たち 
に「恐れ」を与えることにより、社会通念上望ましくない行為を自主的 
に行わせないようにする教育手法の一つです。 
 スタントマンによる模擬交通事故を通し、身近な乗り物である自転車の安全な乗り方や自転
車ルール・マナーについて学ぶことができました。ご家庭でも当日に配布した交通安全の冊子
をもとに、今一度自転車の乗り方や交通マナーについて話し合ってみてください。 
 

〇ご協力よろしくお願いします〇 

 本校では平日８時２０分から３０分までの間、職員打合せを行っています。したがって、こ
の時間帯は電話対応が困難となりますので、生徒の欠席、遅刻等のご連絡は８時から８時２０
分までにしていただきますようご協力をお願いいたします。 
 また狛江市教育委員会では「狛江市教育委員会学校の働き方改革プラン」を策定し、本プラ
ンの取組の一つとして平成３０年６月１日から「音声対応装置（留守番電話装置）」を導入し
ています。つきましては、下記の設定時間中は電話受付を音声ガイダンスに切り替え、教職員
による対応は行いませんので、あわせてご理解ご協力をお願いいたします。 
 
 
 
 
 
 
なお、時間外の緊急を要する連絡は狛江市教育委員会（℡03-3430-1111 狛江市役所代表）に
お願いいたします。生徒に係る緊急事態は「教育部 指導室」、それ以外は「教育部 学校教育
課」へつないでいただくようお伝えください。 

平日 19:00-翌 7:30 

土日、休日、振替休業日など 終日 

三季長期休業期間（平日） 17:15-翌 8:00 


