
岩手、千葉
福井
島根

麺類 小麦粉 アメリカ、カナダ
 小麦粉 アメリカ、カナダ

脱脂粉乳 オーストラリア、ニュージーランド
しょうが 高知
にんにく 青森
玉ねぎ 東京、北海道
長ねぎ 埼玉、千葉
人参 徳島
大根 千葉
キュウリ 群馬
ピーマン 茨城
キャベツ 愛知、神奈川
小松菜 神奈川、埼玉
チンゲン菜 愛知、茨城
白菜 茨城
にら 栃木
もやし 栃木
じゃが芋 鹿児島、北海道
里芋 埼玉
ごぼう 青森
パセリ 静岡、千葉
しめじ 福岡
ホールコーン 北海道
冷凍グリンピース 北海道
水煮マッシュルーム 山形
たけのこ水煮 九州（主に熊本）
ホールトマト イタリア
トマトペースト トルコ
こんにゃく 群馬
大豆 北海道
白いんげん豆 北海道
マンダリン 愛媛
清見オレンジ 佐賀
みかん缶 愛媛、熊本、佐賀、長崎、広島
パイン缶 沖縄
豚肉 群馬
豚ひき肉 栃木
豚骨 九州
鶏肉 岩手、宮崎
鶏がら 九州
鶏卵 宮城
うずら卵 愛知、埼玉
サバ ノルウェー
サケ 北海道
ししゃも アラスカ、カナダ
イカ ペルー
かつお厚けずりぶし 鹿児島、静岡

狛江市立中学校給食センター　４月の主な使用食材の産地

米

パン

押し麦
もち米

魚
魚介類
海産物

野菜

肉
鶏卵

果物
果物缶



カットわかめ 熊本
ひじき 熊本
青のり 愛知
昆布 北海道
白玉粉 佐賀、新潟、北海道
きな粉 北海道
ベーコン 豚肉：関東
焼豚 茨城
豆腐類 大豆：愛知、佐賀　　にがり：東京、山口
チーズ イタリア
バター 北海道

加工品

海産物



千葉、新潟
島根

麺類 小麦粉 アメリカ、カナダ
 小麦粉 アメリカ、カナダ

脱脂粉乳 オーストラリア、ニュージーランド
しょうが 高知
にんにく 青森、香川、熊本
セロリ 長野
玉ねぎ 群馬、佐賀、東京、兵庫、北海道
長ねぎ 茨城、埼玉、千葉
人参 青森、埼玉、千葉、徳島
大根 千葉
キュウリ 群馬、埼玉、東京
ピーマン 茨城
キャベツ 茨城、神奈川、東京
小松菜 神奈川、埼玉、千葉、東京
チンゲン菜 茨城
ほうれん草 群馬
白菜 茨城、長野
にら 茨城、栃木
いんげん 茨城、千葉
もやし 栃木
じゃが芋 鹿児島、長崎、北海道
里芋 埼玉
ごぼう 青森、熊本
レンコン 熊本
パセリ 香川、長野
ホールコーン 北海道
冷凍グリンピース 北海道
水煮マッシュルーム 山形
たけのこ水煮 九州
ホールトマト イタリア
こんにゃく 群馬
グリンピース 鹿児島
アンデスメロン 茨城
清見オレンジ 愛媛、佐賀
豚肉 茨城、群馬
豚ひき肉 栃木
豚骨 九州
鶏肉 青森、岩手、新潟、宮崎
鶏がら 九州
鶏卵 宮城
うずら卵 愛知、埼玉
メルルーサ アルゼンチン
サバ ノルウェー
めあじ ベトナム
サワラ 韓国
イカ ペルー
ツナ 中部太平洋
エビ インド、ミャンマー

狛江市立中学校給食センター　５月の主な使用食材の産地

米

パン

もち米

魚
魚介類
海産物

野菜

果物
果物缶



かつお厚けずりぶし 鹿児島、静岡
カットわかめ 熊本
ひじき 熊本
昆布 北海道
ベーコン 豚肉：関東
豆腐類 大豆：愛知、佐賀　　にがり：東京、山口
チーズ 北海道、イタリア
バター 北海道

加工品



千葉、新潟
福井

麺類 小麦粉 アメリカ、カナダ
 小麦粉 アメリカ、カナダ

脱脂粉乳 オーストラリア、ニュージーランド
しょうが 高知
にんにく 青森、香川
玉ねぎ 香川、群馬、東京、兵庫
長ねぎ 茨城
葉ねぎ 静岡、千葉
人参 埼玉、千葉、北海道
大根 青森、千葉
きゅうり 群馬、埼玉、東京
ズッキーニ 東京
ピーマン 茨城
キャベツ 茨城、神奈川、群馬、千葉
小松菜 埼玉、東京
チンゲン菜 愛知、茨城、群馬
ほうれん草 栃木
白菜 長野
にら 茨城
しそ葉 愛知
アスパラ 山形
なす 埼玉
ゴーヤ 群馬
もやし 栃木
じゃが芋 東京、長崎
里芋 埼玉
ごぼう 青森、熊本、群馬
れんこん 茨城
パセリ 茨城、長野
ホールコーン 北海道
冷凍グリンピース 北海道
水煮マッシュルーム 山形
たけのこ水煮 九州
カリカリ梅 群馬
ホールトマト イタリア
トマトペースト トルコ
こんにゃく 群馬
大豆 北海道
さくらんぼ 山形
メロン 茨城
甘夏 愛媛、広島
美生柑 愛媛
冷凍みかん 和歌山
みかん缶 愛媛、熊本、佐賀、長崎、広島
黄桃缶 山形
パイン缶 沖縄

狛江市立中学校給食センター　６月の主な使用食材の産地

米

パン

押し麦

果物
果物缶

野菜



豚肉 茨城、群馬
豚ひき肉 栃木
豚骨 九州
鶏肉 青森、岩手
鶏ひき肉 鳥取
鶏がら 九州
鶏卵 宮城
うずら卵 愛知、埼玉
メルルーサ アルゼンチン
アジ ベトナム
サケ 北海道
赤魚 アラスカ
イカ ペルー
ツナ 中部太平洋
エビ インド、ミャンマー
かつお厚けずりぶし 鹿児島、静岡
カットわかめ 熊本
茎わかめ 徳島
きざみのり 九州
あおさのり 三重
ひじき 熊本
昆布 北海道
ベーコン・ハム 豚肉：茨城、神奈川、群馬、静岡、千葉、栃木
さつま揚げ 魚肉：アメリカ、インド、タイ
豆腐類 大豆：愛知、佐賀　　にがり：東京、山口
チーズ イタリア、ニュージーランド、北海道
バター 北海道

加工品

魚
魚介類
海産物

肉
鶏卵



千葉、新潟
福井
島根

麺類 小麦粉 アメリカ、カナダ
 小麦粉 アメリカ、カナダ

脱脂粉乳 オーストラリア、ニュージーランド
しょうが 高知
にんにく 青森、香川
玉ねぎ 香川、東京
長ねぎ 茨城
わけぎ 埼玉
セロリ 長野
人参 青森、千葉、北海道
大根 岩手、北海道
きゅうり 群馬、東京
ズッキーニ 長野
冬瓜 神奈川
おくら 高知、東京
ピーマン 青森、岩手
キャベツ 群馬
小松菜 埼玉
チンゲン菜 愛知、茨城、群馬
白菜 長野
なす 東京
もやし 栃木
じゃが芋 東京、長崎
かぼちゃ 東京
ごぼう 青森
しめじ 長野
パセリ 茨城
ホールコーン 北海道
むき枝豆 北海道
水煮マッシュルーム 山形
たけのこ水煮 九州
梅肉 和歌山
野沢菜づけ 徳島
ホールトマト イタリア
トマトペースト トルコ
トマトピューレ トルコ、ポルトガル
こんにゃく 群馬
大豆 北海道
小玉すいか 神奈川
アンデスメロン 山形
りんご 青森
冷凍みかん 神奈川

狛江市立中学校給食センター　７月の主な使用食材の産地

米

パン

押し麦

果物
果物缶

野菜

もち米



豚肉 茨城、群馬
豚ひき肉 栃木
豚骨 九州
鶏肉 茨城、岩手、北海道、宮崎
鶏がら 九州
鶏卵 宮城
サワラ 韓国
サケ 北海道
イカ ペルー
ツナ 中部太平洋
かつお厚けずりぶし 鹿児島、静岡
カットわかめ 熊本
青のり 愛知
ひじき 熊本
昆布 北海道
ベーコン 豚肉：茨城、神奈川、群馬、静岡、千葉、栃木
ちくわ 魚肉：北海道、タイ
豆腐類 大豆：愛知、佐賀　　にがり：東京、山口
チーズ イタリア、ニュージーランド
バター 北海道

加工品

魚
魚介類
海産物

肉
鶏卵



千葉、新潟
福井
島根
佐賀、新潟、北海道

麺類 小麦粉 アメリカ、カナダ
 小麦粉 アメリカ、カナダ

脱脂粉乳 オーストラリア、ニュージーランド
しょうが 高知、狛江
にんにく 青森
玉ねぎ 北海道
長ねぎ 青森、茨城、群馬、北海道、山形
人参 新潟、北海道
大根 北海道
きゅうり 岩手、群馬、長野
いんげん 青森
ピーマン 青森、茨城
キャベツ 群馬
小松菜 茨城、群馬、埼玉
チンゲン菜 茨城
白菜 群馬、長野
にら 栃木
かぼちゃ 北海道
もやし 栃木
じゃが芋 狛江、北海道
さつま芋 千葉
里芋 千葉
ごぼう 青森、群馬
しめじ 長野
えのき茸 長野
マッシュルーム 千葉
干ししいたけ 九州
パセリ 長野
ホールコーン 北海道
冷凍グリンピース 北海道
水煮マッシュルーム 山形
たけのこ水煮 九州
梅肉 和歌山
野沢菜漬け 徳島
高菜漬け 九州
ホールトマト イタリア
むき栗 愛媛、熊本
こんにゃく 群馬
なし 長野
巨峰 山梨
冷凍みかん 和歌山
パイン缶 沖縄
豚肉 群馬
豚ひき肉 栃木
豚骨 九州
鶏肉 茨城、岩手、北海道、宮崎
鶏がら 九州
鶏卵 宮城
うずら卵 愛知、群馬、埼玉

狛江市立中学校給食センター　８・９月の主な使用食材の産地

米

パン

押し麦

肉
鶏卵

野菜

もち米
白玉粉

果物
果物缶



さんま 北海道
サバ ノルウェー
サケ 北海道
メルルーサ アルゼンチン
さわら 韓国
イカ ペルー
ツナ フィリピン
かつお厚けずりぶし 鹿児島、静岡
カットわかめ 熊本
昆布 北海道
ベーコン 豚肉：茨城、神奈川、群馬、千葉、栃木
焼き豚 豚肉：茨城
かまぼこ アメリカ、タイ
豆腐類 大豆：愛知、佐賀　　にがり：東京、山口
チーズ アメリカ、オランダ、ニュージーランド
バター 北海道

加工品

魚
魚介類
海産物



千葉、新潟
福井

麺類 小麦粉 アメリカ、カナダ
 小麦粉 アメリカ、カナダ

脱脂粉乳 オーストラリア、ニュージーランド
しょうが 高知
にんにく 青森
玉ねぎ 北海道
長ねぎ 青森、茨城、山形
わけぎ 埼玉
人参 青森、北海道
大根 千葉、北海道
きゅうり 群馬、長野
ピーマン 茨城
キャベツ 茨城、群馬、山梨
小松菜 群馬、埼玉
チンゲン菜 茨城、群馬
にら 茨城、栃木
かぼちゃ 北海道
もやし 栃木
れんこん 茨城
じゃが芋 北海道
さつま芋 千葉
里芋 埼玉、千葉
ごぼう 青森
しめじ 長野、新潟
干ししいたけ 九州
パセリ 青森、長野
大葉 愛知
ホールコーン 北海道
冷凍グリンピース 北海道
水煮マッシュルーム 山形
たけのこ水煮 鹿児島
大豆 青森
白インゲン豆 北海道
ホールトマト イタリア
こんにゃく 群馬
りんご 山形
巨峰 長野
みかん 愛媛
柿 新潟
豚肉 茨城、群馬
豚ひき肉 鹿児島、栃木
豚骨 九州
鶏肉 青森、茨城、鳥取、宮崎
鶏がら 九州
鶏卵 宮城
サバ ノルウェー
サケ 北海道
さわら 韓国

狛江市立中学校給食センター　10月の主な使用食材の産地

米

パン

押し麦

肉
鶏卵

野菜

果物
果物缶



ちりめんじゃこ 兵庫
イカ ペルー
ツナ 中部太平洋
かつお厚けずりぶし 鹿児島、静岡
カットわかめ 熊本
ひじき 熊本
昆布 北海道
ベーコン 豚肉：茨城、神奈川、群馬、千葉、栃木
豆腐類 大豆：愛知、佐賀　　にがり：東京、山口
チーズ アメリカ、オランダ、ニュージーランド
生クリーム 北海道
バター 北海道

加工品

魚
魚介類
海産物
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