
 

 

 

 

 

 

 

マラソン大会に向けて 

副校長 浜崎 宣夫 

１月の学校公開へのご参観ありがとうございました。１年間で最後の学期、子供たちが真剣に学習に取り組む様

子をたくさんの保護者の方々に見ていただけて嬉しく思います。 

また、２月１５日（土）には、マラソン大会を実施予定です。昨年度に続いて、今年も多摩川河川敷のグラウンドや土

手を走ります。体育でも児童が一生懸命に校庭を走っている姿が見られるようになりました。来週からはいよいよマラ

ソンタイムも始まります。 

マラソン大会では、体力向上、健康の保持増進を目指しています。また、長い距離を走り切ることで目標に向かって

最後までやり遂げる力を養うことができます。、そのためには決して無理をせず、最初から最後まで自分のペース、一

定の速度で走り切ることです。最後まで走り切ることができれば、達成感を得て自信がつきます。そこから、日常生活

や勉強など、他のことにもがんばって取り組もうとする相乗効果も期待できます。 

また、マラソン（持久走）には、体力や心肺機能・免疫力の向上だけではなく、気分がリフレッシュされてやる気が出

るなど、心身共にとても良い効果がたくさんありますので、これを機にランニングを続けたり、親子でランニングをした

りするのも楽しそうですね。 

最後になりましたが、マラソン大会当日やリハーサルでは、PTA 執行部の方々、おやーずの皆様や保護者ボランテ

ィアの皆様に、安全な運営のためのご尽力をいただきます。ありがとうございます。また、保護者の皆様におかれまし

ては、児童への温かいご声援をお願いします。 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

狛六だより 
ホームページアドレス  http://www.komae.ed.jp/ele/06/ 

 

令和７年１月３１日 

狛江市立狛江第六小学校 

の 

保護者会について 
３月４日（火） ３，４年生 14:30～  

３月６日（木） １，２年生 14:00～ 

３月７日（金） ５，６年生 14:30～ 

場所：各教室 

内容：１年間の振り返り、通知表について、春休みの

生活 

・欠席される方、都合がつかずリモートでの参加を希

望する方は、早めに担任まで連絡帳にてお知らせく

ださい。リモートを希望する場合は、お子さんのタブレ

ットか保護者の方の端末で「Teams⇒各クラスのチ

ーム⇒一般」から会議に参加できます。詳しくは担任

にお問い合わせください。 

の 

生活指導より 
 

登下校のお願い 

車道まで広がって登下校する様子が見られま

す。児童には全校朝会で道路の歩き方を指導し

ていますが、課題が残る現状があります。自身

の安全だけでなく、近隣の方々や車・自転車の

運転をしている方の迷惑にもなりますのでご家

庭でも指導していただけると助かります。 

 

持ち物について 

「よくわかる六小」では、学校に必要のない

物は持ってこないことが記載されていますが、

不必要なもの（カラーペンやシャープペン、香

り付きのリップクリームなど）を持って来てい

る児童がいます。各教員が指導していますが、

ご家庭でも持ち物のチェックをしていただける

と助かります。ご協力よろしくお願いいたしま

す。 

 

狛江市教育委員会ホームページ  

コミュニティ・スクール通信（月

１回発行）で、各ゾーンの取組が

紹介されます。ご覧ください。 



２月の生活目標：友達と仲良く遊ぼう。       保健目標：心の健康を考えよう。 

・行事の内容や授業時数をご確認ください。 

・最終下校時刻・・・・C４ １２：１５ A４・B４ １３：２０ B５ １４：２０ A５ １４：３５ 

                 B６ １５：１０ A6 １５：２５  委員会・クラブ １５：３５ 

 
 

日 
曜

日 

行事 

（ ）の文字は学年を表しています。 

教育

相談 
時程 

授業時数 

１年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年 

１ 土          

２ 日          

３ 月 委員会 マラソンタイム始 菅 A 4 5 ５ 5 ６ ６ 

４ 火  小谷 A 5 5 ６ 6 ６ ６ 

５ 水   B 4 4 ４ 4 ４ ４ 

６ 木 社会科見学（６）  A 5 5 ６ 6 ６ ６ 

７ 金 安全指導 新一年生保護者会  有村 B掃 4 4 ５ 6 ６ ６ 

８ 土          

９ 日          

１０ 月 クラブ   A 4 5 ５ 6 ６ ６ 

11 火 建国記念の日         

１２ 水 マラソンタイム終    B 5 5 ５ 5 ５ ５ 

１３ 木 マラソン大会リハーサル 菅  A 5 5 ６ 6 ６ ６ 

１４ 金 マラソン大会リハーサル予備   B 5 5 ５ 5 ５ ５ 

１５ 土 マラソン大会（延期の場合、土曜授業） 

※授業公開はありません。 

  C 4 4 ４ 4 ４ ４ 

１６ 日          

１７ 月 振替休日         

１８ 火 マラソン大会予備日 小谷  A 5 5 ６ 6 ６ ６ 

１９ 水    B 5 5 ５ 5 ５ ５ 

２０ 木 むいから民家園見学（３） 小谷 B掃 5 5 ５ 5 ５ ５ 

２１ 金 むいから民家園見学予備日（３） 有村  B 5 5 ５ 5 ５ ５ 

２２ 土          

２３ 日 天皇誕生日         

２４ 月 振替休日         

２５ 火  小谷  A 4 5 ６ 6 ６ ６ 

２６ 水    B 5 5 ５ 5 ５ ５ 

２７ 木 ６年生を送る会 フレンドリータイム 菅  A 5 5 ５ 5 ５ ５ 

２８ 金    B 5 5 ５ 5 ５ ５ 

※カウンセラー、相談員の予定は変更になることがあります。 

※教育相談室の利用については、担任または養護教諭か副校長にお申し出ください。後日、連絡を差し上げます。 

菅（専門教育相談員）、有村（発達、言葉相談員）、小谷（スクールカウンセラー） 

※２月の避難訓練は予告なしで行います。 

 

 

 

 

 

2月の行事予定 



全校へのお知らせ 

マラソンタイム・マラソン大会について 

●日時：２月１５日（土）１～４時間目 

予備日：２月１８日（火）予備日も雨の場合は中止 

リハーサル：２月１３日（木） 

●場所 

 多摩川土手サイクリングロード 

 多摩川野球グラウンド 

 多摩川ふれあい広場 

●予定スタート時刻 

 ４年生スタート  ９：２５ 

 ３年生スタート  ９：４５  

 ２年生スタート １０：０５ 

１年生スタート １０：２５ 

 ５年生スタート １０：４５ 

６年生スタート １１：０５ 

●走行距離 

 1・2 年生   約８００ｍ 

 3・4 年生  約１０００ｍ 

 5・6 年生  約１２５０ｍ 

 

●昨年度からの変更点 

 ・順位カードの配布はしません。 

 ・タイム計測は行いません。 

 ・完走賞を走り切った児童に配布します。 

●その他 

 ・当日の児童の服装は、体育の授業に準じて半袖、

半ズボンを基本としますが、どうしても寒い場合

は、トレーナー、長ズボンも着用可能です。 

 ・リハーサルの２月１３日（木）と当日は、水筒を

リュックサックに入れて登校します。 

 ・会場まで、児童は徒歩で移動します。寒くないよ

う、服装にご配慮下さい。 

 ・多摩川サイクリングロードには、一般の方も多数

いらっしゃいます。応援の際に、邪魔にならない

ようにして下さい。 

 ・児童が不快に思うような応援はしないで下さい。 

 ・保護者の来場は、原則、徒歩とします。自転車で

の来場はご遠慮ください。。 

１年 ２年 

春の遠足について 
場  所：西河原公園    

日  程：３月４日（火） 予備日…３月１１日（火） 

持ち物： □ティッシュ  □お弁当   □ごみ袋 

     □しきもの   □おてふき  □しおり 

    □ハンカチや汗拭きタオル   □水筒 

□雨具（雨がっぱ） □紅白帽 

□おやつ(一人で食べきれる量・飴やガムは

避けてください。) 

リュックサックに入れて登校します。 

※全てに学年・組・名前の記入をお願いします。 

※延期になった場合も、４日の給食は停止しているた

め、必ずお弁当・水筒を持たせてください。 

 
マラソン大会について 

マラソン大会当日は、マラソン大会出場時間以外は 

学校で授業を行います。４時間授業後、１２時５分頃 

の下校となります。 

 

体育の服装について 
寒い日には、体育用のトレーナーを着てよいことに

なっています。お子様に聞いて、トレーナーを持たせ

る必要があるか確認してください。（その際、必ず記名

をお願いします。 

 

算数で箱を使います 
 １２月号でお知らせしたように、算数で箱を使った

学習をします。時期を少し早めて、２月下旬から学習

する予定です。教科書 p101～109 を参考にして、記

名の上、２～３個を２月１８日（火）までに持たせて

ください。 

 

ソプラノリコーダーについて 
 ３年生の音楽で、ソプラノリコーダーを使用しま

す。３年生までにご用意をお願いいたします。学校で

の一括購入をご希望の場合は、３１日（金）に配布い

たしましたリコーダーの購入用紙をご覧になり、イン

ターネットから申し込んでください。申し込みは２月

７日（金）までにお願いいたします。 

※締め切り日を過ぎても申し込めますが、届くのが遅

れる場合もあるそうです。 

※現金での購入をご希望の場合は、担任にお知らせく

ださい。 

また、各自で購入していただいても構いません。そ

の際は、おもちゃのようなものではなく、音楽用の物

を用意してください。 

※授業ではジャーマン式を使用します。バロック式は

避けてください。 

※在校するきょうだいがいる場合、音楽の時間が重な

る場合がありますので、１本のリコーダーを共有す

ることは、ご遠慮ください。 

 



 

３年 ４年 

社会の学習について 

 社会では、暮らしの移り変わりについて学習してい

ます。むいから民家園に見学へ行きます。 

日時：２０日（木）９時３０分から１１時３０分 

持ち物：水筒 

予備日：２１日（金） 

 

 

今月のお知らせはありません。行事予定や保護者

会については、上記のカレンダーおよび、全校への

お知らせをご確認ください。 

５年 ６年 

フレンドリータイムについて 
２月２７日（木）安があると思いますが、今後につ

ながる経験となるように励ましていきます。 

 
3 月の家庭科について 

 ３月に小物づくりをします。２月中に材料の準備を

お願いします。準備する内容は２月中旬に家庭科の授

業でお伝えします。 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

社会科見学について 
日時：２月６日（木） 

    ７：５０分  中庭集合 

   １６：３０分頃 解散予定 

場所：科学技術館・国会議事堂 

 ※お弁当の用意をよろしくおねがいします。 

 

卒業を祝う会、保護者会について 
 ３月７日（金）５時間目 祝う会 

 終了次第各教室で保護者会となります。 

 

体育の見学について 
 見学の場合は、連絡帳、もしくはミマモルメで担任

まで連絡してください。また、体育時の服装で、ヒー

トテックやタイツの着用はご遠慮ください。 

 

卒業式について 
３月２４日（月） 

 １０：００～１１：３０予定 

 卒業生の登校は９：００～９：１０です。 

 保護者の受付は９：３０～９：４５となります。 

 それ以前の体育館への入場はできません。 

 よろしくお願いいたします。  

 


