
令和５年度４月号
狛江市立狛江第一小学校

◆毎月末日
まいつきまつじつ

（８月を除く）に、口座振替
こうざふりかえ

で徴収
ちょうしゅう

します。ただし、金融機関等
きんゆうきかんとう

の休業日
きゅうぎょうび

の場合
ばあい

は、翌
よく

営業日
えいぎょうび

となります。１年
ねん

生
せい

は５月
げつ

に、４，５月分
がつぶん

をまとめて徴収
ちょうしゅう

いたします。３月分
がつぶん

は喫食実施回数
きっしょくじっしかいすう

によって調整
ちょうせい

を行
おこな

うことがあります。

◆長期欠席
ちょうきけっせき

となる場合
ばあい

、給食
きゅうしょく

の休止
きゅうし

する日
ひ

の前日
ぜんじつ

から起算
き さ ん

して５日前
か ま え

（土日休日
どにちきゅうじつ

を除
のぞ

く）までに、お申
もう

し出
で

いただくと、負担額
ふたんがく

を調整
ちょうせい

することができます。申
もう

し出
で

のない場合
ばあい

は、給食費
きゅうしょくひ

の徴収
ちょうしゅう

の対象
たいしょう

となります。

食物
しょくもつ

アレルギーをもつ友
とも

だちがいるときは、

◆原因
げんいん

になる食
た

べ物
もの

をすすめない

◆食事
しょ くじ

はこぼさないようにする

◆友
とも

だちがアレルギーの症状
しょうじょう

を起
お

こしたらすぐに

近
ちか

くにいる先生
せんせい

や大人
お と な

に伝
つた

える

ことが大切
たいせつ

です。

１,２年生

３,４年生

５,６年生

月額
げつがく

１食
しょく

あたり

4,067円 238円

4,289円

　今年度
こんねんど

は、職員
しょくいん

を含
ふく

めて約
やく

990人
にん

分
ぶん

の給食
きゅうしょく

を栄養士
えいよ う し

１人
ひ と り

、調理
ちょうり

従事者
じゅうじしゃ

14人
にん

で作
つく

ります。今年度
こんねんど

も『株式
かぶしき

会社
がいしゃ

ジーエスエフ』のみな

さんがつくってくださいます。安全
あんぜん

でおいしい給食
きゅうしょく

づくりをこころがけ、毎日
まいにち

がんばります。栄養士
えいよ う し

は『川口
かわぐち

香織里
か お り

』がつとめます。

体
からだ

と心
こころ

の栄養
えいよう

にもなるような給食
きゅうしょく

づくりをめざします。

251円

狛江市
こ ま え し

では、学校給食費
がっこうきゅうしょくひ

をご指定金融機関
していきんゆうきかん

より、口座振替
こうざふりかえ

にて徴収
ちょうしゅう

いたします。学校給食
がっこうきゅうしょく

に要
よう

する経費
けいひ

のうち、食材料費
しょくざいりょうひ

につきまして

は、保護者
、 ほ ご し ゃ

の皆様
みなさま

にご負担
ふたん

いただいております。

「食物
し ょ く もつ

アレルギー」について正
た だ

しく知
し

ろう！

給食費
き ゅ う し ょ く ひ

について

　ご入学
にゅうがく

・ご進級
しんきゅう

おめでとうございます。

　新年度
し んね ん ど

が始
はじ

まりました。毎日
まいにち

、学校
がっこう

生活
せいかつ

を元気
げ ん き

に過
す

ごすためには、健康
けんこう

的
てき

な食生活
しょくせいかつ

が欠
か

かせません。よく食
た

べ、よく運
うん

動
どう

し、よく睡眠
すいみん

をとって規則
き そ く

正
ただ

しい生活
せいかつ

を心
こころ

がけましょう。この給食
きゅうしょく

だよりでは、より良
よ

い食生活
しょくせいかつ

を送
お く

るための情報
じょうほう

や一
いっ

小
しょう

の給食
きゅうしょく

についての情報
じょうほう

をお知
し

らせしていきます。今年度
こ んね んど

もよろしくお願
ねが

いいたします。

給食室
き ゅ う し ょ く し つ

のメンバー紹介
し ょ う か い

　食物
しょくもつ

アレルギーとは、卵
たまご

や牛乳
ぎゅうにゅう

など、特定
とくてい

の食
た

べ物
もの

を食
た

べたときに、体
からだ

の調子
ちょうし

が悪
わる

くなってしまうことです。「食物
しょくもつ

アレルギー」

は好
す

き嫌
きら

いとは違
ちが

います。食物
しょくもつ

アレルギーは「体質
たいしつ

」といって、「体
からだ

の個性
こ せ い

」です。いろいろな個性
こ せ い

を持
も

つ友
とも

だちが、みんな元気
げん き

に

楽
たの

しく生活
せいかつ

できるように、思
おも

いやりと正
ただ

しい知識
ち し き

をもつことが大切
たいせつ

です。

　　こま丼
どん

リレーのキャラクター、狛江
こ ま え

産
さん

地場
じ ば

野菜
や さ い

キャラクター紹介
しょうかい

　　２年前
ねんまえ

から市内
し な い

の小中学校
しょうちゅうがっこう

で実施
じ っ し

している「こま丼
どん

リレー」のキャラクターの名前
な ま え

を全校
ぜんこう

から募集
ぼしゅう

し、学校
がっこう

栄養士
えいよ う し

会
かい

で検討
けんとう

した

　　結果
け っ か

、「こまっぴー」に決定
けってい

しました。また、地場
じ ば

野菜
や さ い

キャラクターとして「こまっち」が誕生
たんじょう

しました！これから大活躍しま

　　すので、よろしくお願
ねが

いします。

3,845円 225円


