
 

 

 

調理実習の予定と持ち物について 

 

来週から、「おいしい楽しい調理の力」の学習で、調理実習を予定しています。用具や食品の安

全な扱いやゆで方が分かり、簡単な調理を行うことをねらいとしています。卵と野菜（にんじん・

ブロッコリー・キャベツ）をゆでる調理実習については、後日、日程をお知らせします。 

感染症対策を万全にしながら調理実習についても行っていきます。 

 

調理実習の予定日 

 

 湯を沸かして、お茶を入れる 

5年 1組 
4月 2６日（月） 

３・４校時 

5年 2組 
4月２３日（金） 

３・４校時 

5年 3組 
４月２２日（木） 

３・４校時 

 

※材料（お茶）については、学校で一括購入をします。 

 

＜持ち物＞ 

エプロン、三角巾（バンダナ可）、食器用ふきん、マスク、 

手ふき用タオルもしくはハンカチ（自分のポケットに入れる）、 

 

  用意するのが難しい場合は、学校にある白衣を貸し出すこともできます。 

ご協力、よろしくお願いいたします。 

令和３年４月１６日 

狛江市立狛江第一小学校 家庭科だより 

 ５年 


