
令和５年度部活動実施計画書 【自然研究部 MRC】 

 

学 校 名 狛江市立狛江第一中学校 

部 活 動 名 自然研究部 MRC 

MRC顧 問 教 員 名 榎本 貴子 

緊

急

連 

絡 

先 

03-3480-0121 

顧 問 教 員 名 
 

 

外

部

指

導

員 

顧問指導員名 
 

 

技術指導員名 丸太 昭男  

   

   

   

活動目標・指導方針 

将来、自然を研究・探求する気持ちになった時に必要な、体力や

人間関係力をつける。朝の生徒会あいさつ運動、植物の水やり、

学校周りの清掃ボランティア等で生徒会活動を支援する。「一組

初級スポーツ部」を支援する。 

年 間 指 導 計 画 

ほぼ毎朝のトレーニングによる体力つくり。投稿する生徒全

員に毎朝さわやかに挨拶をし、人間関係力をつける。動物園、

博物館、水族館などで校外学習（年間５回程度）を実施する。

校内持久走大会（11月）を支援する。 

活 動 場 所 校庭 

平 日 の 活 動 予 定 曜日 火曜～金曜 時間 30分～40 分 

事故防止への対応 運動器具の安全な使用方法の周知。衝突回避の距離間

隔。 

部 員 数 等 
１年  ２年 19 ３年 21 合計 

 

部 長 名 

 

 


